
 

 

 

 
DRA. MARÍA EUGENIA TORRES ECHAVARRÍA 

Cirujana Plástica 

 

Especialista Medicina Estética, Cirugía Estética 

Facial, Rinoplastia y Cirugía Mamaria.  

 

Miembro de la Sociedad de Cirugía Plástica, Reconstructiva y Estética del Uruguay (SCPREU) y de 

la Federación IberoLatinoAmericana de Cirugía Plástica (FILACP). Miembro Internacional de la 

Asociación Argentina de Cirugía Estética (AACE). Miembro de Asociación de Medicina Estética 

del Uruguay (AMEU). 

 

Lugar de nacimiento: Maldonado, Uruguay 

Formación 

Doctora en Medicina  

Facultad de Medicina. Universidad de la República, Uruguay.  

CJP 158 398 

 

Especialista en Cirugía Plástica, Reconstructiva y Estética  

Escuela de Graduados, Facultad de Medicina. Universidad de la República, Uruguay.  

Habilitación MSP: 24-03-2022 

 

Cursos y Congresos 

● IMCAS Americas 2025. International Master Course on Aging Skin. São Paulo, Brazil. Abril 

2025. 

● Congreso META: actualización en Medicina Estética, Tecnología & Antiaging.Punta del 

Este, Uruguay. Febrero 2025 

● IV Encuentro de Cirujanos Plásticos Jóvenes y I Rioplatense de Cirugía Plástica. 

Montevideo, Noviembre 2024 

● Jornadas de Cirugía Reconstructiva del Uruguay: Curso de Colgajos de miembro superior e 

inferior. Disector,  Septiembre 2024 

● Hilos tensores APTOS 4ta generación con ácido Hialurónico. Capacitación teórica y 

práctica Hands On. Septiembre 2024. 

● Master Class y Hands On Labios Rusos Dra. Cecila Miksa. AMEU, Montevideo. Agosto 2024. 

● Techmedical Summit. Actualización en Inyectables. Dr. Raúl Banegas. Montevideo, Mayo 

2024 
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● PR Latinoamérica Uruguay. Rinoplastia de Preservación. Curso Teórico /Cirugías en Vivo / 

Taller de Arte. Dr. Juan Tommasino. Montevideo, Uruguay. Abril 2024. 

● Workshop en Técnicas combinadas Toxina- ácido Hialurónico – Bioestimuladores en 

Abordajes Full Face. Dra. Carolina Schneider. Buenos Aires, Argentina. Febrero 2024. 

● Materhub Latam 2023, Aesthetic Masterclass. Asistente, Setiembre 2023. 

● PR Latinoamérica 3a generación. Rinoplastia de Preservación y Ultrasónica. Director Dr. 

Juan Tommasino. 2023 

● Masterclass Natural Full Face Secrets. Inyectables e Hilos Tensores. Dr. Fernando Felice. Dra. 

Florencia Duarte. Junio 2023 

● Natural Full Face Secrets. Hands On Armonización Facial con inyectables. Dr. Fernando 

Felice. Montevideo. Junio 2023 

● BAAS International Congress 2023. Asistente, Abril 2023 

● Workshop en Hilos Tensores. Dra. Mercedes Brown. Buenos Aires, Argentina. Abril 2023 

● Dallas Cosmetic Surgery Meeting. Texas, USA. Marzo 2023. 

● Dallas Rhinoplasty Meeting. Texas, USA. Marzo 2023. 

● Curso Inyectables 1. Dr. Sergio Escobar. BAAS Institute 2023 

● Curso Lifting Threads. Dr. Sergio Escobar. BAAS Institute. 2023 

● Workshop Hilos PDO Dra. Andreia Fogaca. I-Thread. Clinica Haz. Diciembre 2022 

● Formación Hands On en “Concepto 4 puntos”. Dr. Fernando Silikovich. Diciembre 2022. 

● Master Injectors. Jornada One to One con Dr. Raúl Banegas sobre técnicas avanzadas de 

aplicación de inyectables. Setiembre 2022. 

● Masterhub Latam. Advanced Facial Aesthetics Masterclass. Felice Academy. Asistente. 

Setiembre 2022. 

● Workshop Hilos Tensores. Sociedad Argentina de Especialistas en Medicina Estética. Julio 

2022. 

● Workshop Plasma Rico en Plaquetas. Sociedad Argentina de Especialistas en Medicina 

Estética. Julio 2022. 

● Jornadas de Cirugía Reconstructiva: Mano en la urgencia. Sociedad Uruguaya de Cirugía 

Plástica. Asistente. Abril 2022. 

● 51 Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Asistente. Noviembre 2021. 

● Taller Teórico-Práctico de aplicación de toxina botulínica y Rellenos Faciales. Cátedra de 

Cirugía Plástica, Hospital de Clínicas, Montevideo, Uruguay. Agosto 2020. 

● Expositora “Complicaciones en Abdominoplastia y cómo disminuirlas según MBE”, en 

encuentro internacional de residentes FILACP. Mayo 2020. 

● Curso práctico de Microcirugía en modelos animados. Servicio de Microcirugía, Hospital 

Pasteur. Octubre 2019 

● Simposio Internacional de Cirugía Mamaria, Montevideo. Octubre 2019. 

● Curso de Transferencias Nerviosas en Lesiones de Plexo Braquial. Actividad téorico- 

práctica. Facultad de Medicina, UDELAR. Setiembre 2019 

● AOCMF Course- Management of Facial Trauma. Junio 2019 

● 49 Congreso Argentino de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora. Rosario, Argentina. 

Asistente. Mayo 2019 

● Curso de Introducción a la Microcirugía. En Congreso Argentino de Cirugía Plástica, 

Estética y Reparadora. Rosario, Argentina. Mayo 2019 

● Expositora “Parálisis Facial. Tratamiento del lagoftalmos con pesas de oro” en Congreso 

Argentino de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora. Rosario, Argentina. Mayo 2019 
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● Curso de Perfeccionamiento en Cirugía Estética Mamaria. GCA Academy. Posgrado de 

Ciencias Médicas. Universidad Católica Argentina. Abril 2019 

● XIII Jornada de Cirugía de Mano. Hospital Británico, Uruguay. Asistente. Octubre 2018 

● Simposio Internacional de Cirugía Plástica. Hospital Garrahan. Buenos Aires, Argentina. 

Asistente. Junio 2018 

● Curso de Metodología de la Investigación Científica y Estadística. UDELAR. Marzo – Junio 

2018 

● XXII Congreso Ibero Latinoamericano de Cirugía Plástica y Reconstructiva. Lima, Perú. 

Asistente. Mayo 2018. 

● Expositora “Colgajo Pediculado de Pectoral Mayor” en XXII Congreso Ibero 

Latinoamericano de Cirugía Plástica y Reconstructiva. Lima, Perú. Mayo 2018 

● Asistente en Curso de Cirugía de Mano. Nervios Periféricos y Fracturas de Mano. Hospital 

Pasteur. Setiembre 2016 

● XXI Congreso Ibero Latinoamericano de Cirugía Plástica y Reconstructiva. Punta del Este 

Uruguay. Asistente. Marzo 2016 

● Acreditación ACLS/AHA. Advanced Cardiac Life Support. American Heart Association. 

CEPRIE. Junio 2016 

Publicaciones 

● Torres ME, Machado MV, Fraga LJ, Prego C, Fossati JM. Giant lipomas of the hand, case 

series. Revista Brasileira de Cirurgia Plástica. 2022; 37(2): 183-188.  

https://doi.org/10.5935/2177-1235.2022RBCP0030-en  

● Torres ME,  Fraga LJ, Machado MV. Osteolipoma gigante de mano: Relato de Caso. 

Revista Iberoamericana de Cirugía de Mano. 2021. https://doi.org/10.1055/s-0040-

1719015. 

● Machado MV, Torres ME, Ripoll G et al. Posterior dislocation of the 

metacarpophalangeal joint of the thumb: case report and review of literature. MOJ 

Anat Physiol. 2021;8(1):15‒18. https://doi.org/10.15406/mojap.2021.08.00315. 

Idiomas 

Inglés 

● Inglés Médico Nivel Avanzado. Instituto Anglo Montevideo. 2009 

● Certificate of Proficiency in English. University of Cambridge. 2006 

Francés 

● Comprensión y Expresión general. Diplôme d’études en langue française. A1. République 

Française, Ministère de l’Éducation Nationale. 2004 

Portugués 

● Comprensión y Expresión general. Instituto Uruguayo Argentino. 2005 
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